KoAwe'HABate
Ta TIPOIOVTAL TIOU YPNOUOTIOLOULLE TIPOEPXOVTOL OTTO TN Y TwV AEADUV.

'ONQ OGS TO TTPOLOVTOL TIPOEOYOVTOU OTTO TTTLES TIOPOAYWYIKES UEBAGSOUC, TO EYOAUTEPO
TIOOOOTO AVOAWO LWV UAKWV TO GVOKUKAWVOUIE Kot OAX T AdOLaL TNG KOUQVOG LG,

Ot eNLEG Kot TO EANOAS0 €Vt TTIOPOYWYNG LOG KO XPNOULOTIOLOUVTOL OTLG COAXTEG
Ko 0TV kouQlva.

Ta KPEATAL, TA LUPWOIKA KAl TAX XOPTAPIKA ayop&OVTOL OO VTOTILOUG TIOPAYWYOUS
KO TOTTLKQL LoyadLaL.
Oeta, DopuaeNa yIooUPTL TIPOUNBEUOUOOTE OTTO VTOTILO TIAOAYWYO.

YT POVEEUTA KATOAPONOG  XPNOWOTIOLOUUE EAXOAAO0 TIOPAYWYNG HOG KOL
apaBoottedato. Ot rtartdrteg tnyavidovtan o€ NAEALO KO EVOL PPECKEG.

Tnv €€tpa TIlTa TN XPEWVOULE 1€ TO TEUAXLO.
O Teg avadepovTtal og peptda, ouprtephapBavouv D.M.A ko SnpoTkd Gopo.

To phodwpnua elvan otn Kplon Tou TEEAXT

AeOUOOTE TIOTWTIKEG KaPTeG Visa, Maestro ko Mastercard.
Willkommen!

Die von uns verwendeten Produkte stammen aus dem Land Delphi.

Alle unsere Produkte stammen aus schonenden Produktionsmethoden, wir recyceln
den groBten Anteil an Verbrauchsmaterialien und alle unsere Kiichendle.

Die Oliven und das Olivendl stammen aus eigener Produktion und werden in Salaten
und in der Kiiche verwendet.

FIeiscE, Kf[rdu’rer und Gemdse werden von lokalen Produzenten und 6rlichen Geschdften
eingekauft.
Feta und Formaella-Joghurt beziehen wir von einem lokalen Produzenten.

Flr unsere Eintdpfe verwenden wir unser eigenes Olivendl und Maiskeimdl. Die Kartof-
feln sind in Sonnenblumendl frittiert und frisch.

Fur den zusdtzlichen Kuchen berechnen wir 1€ pro Stiick.
Die Preise verstehen sich pro Portion, inklusive Mehrwertsteuer und Gemeindesteuer.

Das Trinkg?eld Iie\g’rim Ermessen des Kunden
Wir akzeptieren Visa-, Maestro- und Mastercard-Kreditkarten.

oUpBoAa . symbols

Sloutes . diets kpaol . wine

(¥ vegan vegan

@ xopTodayko . vegetarian %@ wild fermented

N Xxwplg yAoutévn . gluten free () organic

N XwplG yoAaKTOKOWIKA . dairy free \J Aria owortoinon . mild vinification

® mepiéxel Enpols kaptolg . contains nuts
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KpUo opekTKA . Kalte Vorspeisen

MeArtlavoooAdta 5
Auberginensalat
TCatdikt 5
Tzatziki
TkopSaAd 5
KnoblauchsoBe
Oypotupt Moapvaocoou 6
Opsimotyri von M. Parnassus,

gesalzener cremiger Ziegenmilchkdse
Xtarodt Eubdto oto Bado 14
Oktopus im Glas mit Olivendl,

with olive oil, vinegar, fresh oregano and wild bulb
YTTk& vioApodakio “yiohatdl”, (emoxioxd) 7
Geflillte Weinblatter “Yialatzi®, mit Reis und Gewdirzen

{eoTd opeKTIKA . warme Vorspeisen

AaBoupokedTedeS pe poppueNada KPeUUUSL 7
Frikadellen aus Platterbsen mit Zwiebelchutney
TUPOUTIOUPEKAKLOL 7
Kasekroketten
MEPLEG YEULOTES HE PETA KO LUPWOKAL 7
Paprika gefillt mit Feta-Kase und Krdutern
Matdteg yiavi, PE TIAEUPWTOUG KO KOUPKOUUAL 7
Kartoffeleintopf "Yiahni' mit Austernpilz und Kurkuma
MyowTteg TAakl 9
Riesenbohnen im Ofen
KepTtebakia pooxou pe poppeAdSa vTopdata 8

Rindfleischbdllchen mit Tomatenmarmelade
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OTUTIKEG TITES . hausgemachte pies

MNpaoodrta
Lauchkuchen
mit Phyllo-Teig und Gewdirzen

Tpayavorita pe KOAOKUBL Kot pETA
Frumenty Pie mit Zucchini und Feta (Trahanopita)

Trahana, frische Butter, Zucchini und Feta, eingewickelt in Phyllo-Teig

MopoaBorutdkia pe avBaTupo Ko PEAL

Wilde Fenchelpasteten mit Anthotyro und Honig
eingewickelt in Phyllo-Teig mit Tropfen Honig

MNaotouppadorita
Pastirma-Torte

8

mit Graviera-Kdse, Tomate, Joghurt und Kreuzkiimmel in Phyllo-Teig eingewickelt

TupLd - Kase

doppagia Apdywpag
Formaela

sagandki lokaler frittierter Ziegenkase

Kedahotipt Mopvacool
Kefalotyri

sagandki lokaler frittierter Schafskdse

deta MNopvaocool
Feta aus. Berg Parnassus

deta MNapvaocoou Pt

Gebratener Fetaq,
mit Tomaten und Paprika

6,50

6,50



o

o

O L]

®aw

Of L

ooAdteg . salat

XwpPLATIKN coAaTa
Griechischer Salat
Tomaten, Gurken, Zwiebeln, Paprika, Oliven und Feta-Kdse

POKal UE VTOMATIVIOL KOl KOUTIKL
Rucola
mit Kirschtomaten und Ziegenkdse

LTTAVAKL LE POKEG KO AMLOLOTY) VTOHATO
Spinat,

Linsen & sonnengetrocknete Tomaten, Paprika und Essigdressing

Mpdown coAdTA UE TIOPTOKAAL KPAVOL KOL TOXIVL

Gruner Salat mit Orange, Cornel und Tahini
Sonnenblumenkerne und Mohnsamen

Mpdowvn cahdta pe KOTOToUuAo, ypaBEpa Ko TIETYUEQ
Gruner Salat mit Huhn,
Graviera und Traubensirup

Xot e ppeoko KOAOKUBAKL ayyoupt Ko TIoEuadt
Sardellen mit frischen Zucchini, Gurke und Zwieback

Xopta tou Bouvou Bpaota
Gekochtes Berggemuse
Chicorée, Lowenzahn

9,50

9,50

10
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OTUTIKEG ooUTEG . hausgemachte Suppen

DacoAdda (nepopiopévn SlabecpdrnTo)
Bohnensuppe

weiBe Bohnen, Karotten, Tomaten und Sellerie

Kotdooutal (neplopopévn Stabeotpdtmra)

HUhnersuppe,
mit Reis, Karotten, Sellerie und Gewtirzen

ar’ ) 6dAaocoa . aus dem Meer

6,50

MmakaAlapog e okopSaALaL

Gebratener Kabeljau
mit Knoblauchsauce und gekochtem Gemuse

Totroupa pAeTo, MhaEetdlou, He xdptal
Seebrassenfilet, aus Galaxidi
con verdure bollite

MUAOKOTTIL 0T oXA P
UE PPEOKLO COAATO aTtd AaBoupla;, (emoyiaxd)

Gewodhnlicher Umber auf dem Grill
mit frischem Platterbsen

16

22

22



TOL LOYELPEUTA MO . zu Hause kochen

VN MeAeddveg ap 9
Auberginen Imam
in Scheiben geschnittene Auberginen langsam gekocht mit Zwiebeln, Tomaten und Gewtirzen

o MTTPLAM pE PETO KO KAWPOALOUEVO Pl 9
Briam mit Feta und geréstetem Brot

Gemise im Ofen mit Tomaten und Gewdtirzen

@V N AVKWAPEG e AAXOVIKA 0TI KOTTOPOAX 9

(eTtoyLokd)

Artischocken in Zitronensauce (wenn wir auf dem lokalen Markt finden)

mit Gemise im Auflauf

N Aoy avovTOAPASES QUYOAEPOVO (emoyiakd) 10

Gefullte Kohlblatter in Zitronensauce
mit Hackfleisch und Reis

MoucokaG 13
Moussakas

mit Auberginen, Zucchini und Rinderhackfleisch

] Mrtekpn pele 10
Schweinelenden in Weilwein

mit Kdse, Gewtirzen, Tomaten und Paprika

® IKOYKEG XELPOTIONTEG, (Mepiopiopévn SiabeaudTrTa) 10
ue pehtldva, kKoppevn pulnbpa Ko GPECKLO VTOPAT

,Gogges” (handgemachte lokale Pasta), (begrenzte Verfiigbarkeit)

mit Aubergine, gebrannter Myzithra und frischer Tomate
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Apvi Aspovarto Mopvaooou, pe Tpaxova

Lammfleisch in Zitronensauce ,
vom Berg Parnassus, mit Trahana

Katowakt Mapvaooou pe xopta

Parnassziege mit Wildgemse,
langsam gekocht mit Wildsalat und Sauerampfer

MpoPativa 1] xovTpo MNapvacool UE LaKOPOVLOL

Parnassus-Mutterschaf mit Pasta
Uber 12 Stunden in Tomaten mit Gewlrzen gekocht

KOKOpPOG KPOoATOG JUE XUAOTILTEG
Hahn in Weinsauce mit Hilopiten

KouvéAL otidpado
Kanincheneintopf mit Zwiebeln

in Tomatensauce mit Gewtirzen und Rosmarin

Mooyapt otidpddo
Rindergulasch mit Zwiebeln,

in Tomatensauce mit Gewtirzen und Rosmarin

Moo XAPL KOKKLVLOTO HIE TIATATES TNYOVLTES
Rindfleisch in Tomatensauce

mit Karotten, Gewdiirzen und Sellerie
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KpEaG ot oxdpa . gegrilltes Fleisch

N Aoukdvika ota kKapBouva 10
YwPLATIKa artd Xopwo Pe Tipdoo

Woirstchen auf Holzkohle

vom Schwein mit Lauch und Gewdirzen

VN Kotdmouho PUETO oxapag 10,50
Gegrilltes Hahnchenfilet

N Kotomouho couBAdkL 10,50
E TTLTOUAQ KOl TIOTATEG TNYOWVNTEG

Hahnchenfleisch am Spiess
mit Fladenbrot und Bratkartoffeln

VN KotdrouAo pe ppeoka povitdpla & pouvotdpda 1
Hahnchen mit frischen Champignons und Senf

VN MmpwdAa Xopvn 12
Schweinefleischkotelett

N Mmpldha Xolpvr) Kpoodatn 13
Schweinefleischkotelett in Weinsosse

gegrillt und auf einer Pfanne mit WeiBwein vollendet
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N Mmugtekt Mooyapioo

, 12,50
JLE TILTOUAQL KOl TIOTATEG TNYOVITEG
Gehackte Steak aus Rindfleisch
mit Fladenbrot und Bratkartoffeln
Mg tekt Mooyaplolo YEMLOTO [E TITIEPLA KOl PETA 13,50

Mol UE TILTOUAQL KOIL TIOTATES TNYOVITES
Gehackte Steak aus Rindfleisch geftillt mit Paprika und Feta-Kdse
mit Fladenbrot und Bratkartoffeln

VN MNaidaxa apvioa
Lammfleischkoteletts
mit Bratkartoffeln

VN Mnpuloha pooyopioa
Rindersteak
mit Bratkartoffeln

VN DAEto Mooyapiolo

Rinderfilet
mit Bratkartoffeln

16,50

18

21
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* 1) ETUTAE0V YOPVLITOUPA, TIOTATEG TNYOVNTEG, PUTL, XUAOTITEG XPEwWvovTan 2€

* Fur die zusatzliche Beilage, Bratkartoffeln, Reis, Nudeln werden 2 €

berechnet



otttk YAUKa . hausgemachte Desserts

o\ MooUPETL KE VTOTTLO PEAL EAATNG
Joghurt mit heimischem Tannenhonig

ow MoovpTt pe Kudwwi
@®  Joghurt mit quitte

oV NoovpTt pe Buoowa
Joghurt mit Sauerkirsche

® W Ohoyépeg
@ Hausgemachtes Baklava

mit Mandeln und WalnUssen

o\ ZTILTIKNA LOUG AEOVIOU
Hausgemachte Zitronenmousse

Ekuek kartaigt
® Ekmék Kataif

Kataifi-Teig bedeckt mit Sahne, Schlagsahne, Zimt und
Pistazien

Tapool
Tiramisu

ZTTILTIKY) COKOAOTIVOX
Hausgemachter Schokoladenkuchen

Cheesecake pe otetikny poppueAada
Kasekuchen mit selbstgemachtc marmelade

oQ MNapadootakd puldyaro
Traditioneller Milchreis

‘OAat poiG Tan YAUKA elvan XgtpottoinTta

Alle StBigkeiten werden in unserer Kiiche handgefertigt



